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Szczegdlne zasady sanitarno-higieniczne i organizacyjne dotyczace
pracy swietlic podczas epidemii CoViD-19.

Aktualizacja na dzien 17.09.2020

Organizacja zajec¢.

e Na swietlice uczeszcza¢ mogg wytacznie osoby zdrowe, bez objawéw
chorobowych, sugerujacych chorobe zakazna.

e Dzieci sg przyprowadzane i odbierane przez osoby zdrowe.

e Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji lub
przejawiajgca objawy chorobowe (goraczka, kaszel, dusznosci, itp.) nie
wolno przyprowadzad dziecka na swietlice.

e Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojgce objawy choroby nalezy odizolowac
je w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m
odlegtosci od innych osdb i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw w celu
pilnego odebrania dziecka ze Swietlicy.

e Minimalna przestrzen do zaje¢ dla dzieci w pomieszczeniu Swietlicy nie moze byc
mniejsza niz 4 m? na 1 osobe (dzieci i opiekunéw).!

e W pomieszczeniu, w ktérym przebywa grupa, nalezy usungé¢ przedmioty i sprzety,
ktdrych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub dezynfekowac. Przybory do éwiczen
(pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie czyscic¢
lub dezynfekowac.

e W pomieszczeniu Swietlicy odlegtosci pomiedzy stanowiskami dzieci powinny wynosic¢
min. 1,5 metra.

e Pomieszczenie swietlicy nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzine a jezeli jest to
mozliwe, nalezy je wietrzy¢ w trybie ciggtym, takze w trakcie zajec.

e Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy dzie¢mi.

e Dziecko nie powinno zabierac ze sobg na sSwietlice niepotrzebnych przedmiotéw.

o Jezeli jest taka mozliwos¢, ubrania wierzchnie dzieci nalezy wiesza¢ tak, aby sie nie
stykaty.

e Wejsciaiwyjscia powinny by¢ zorganizowane w taki sposdb, aby unikng¢ skupisk dzieci
i rodzicow / opiekundw.

e Opiekunowie swietlicy i inny personel powinien zachowywa¢ dystans spoteczny
miedzy sobg, wynoszacy min. 2 m.

1 Do przestrzeni tej nie wlicza sie pomieszczenia/pomieszczeri kuchni, jadalni, innych pomieszczer zbiorowego
zywienia, pomocniczych (ciggéw komunikacji wewnetrznej, pomieszczen porzadkowych, magazynowych,
higienicznosanitarnych, - np. tazienek, ustepéw). Nie nalezy sumowacé powierzchni sal dla dzieci i przelicza¢
tacznej jej powierzchni na limit miejsc. Powierzchnie kazdej sali wylicza sie z uwzglednieniem mebli oraz innych
sprzetéw, ktére sie w niej znajduja.
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Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy dzieci do/ze Swietlicy majg
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw swietlicy oraz innych
uczniow i ich rodzicOw wynoszacy min. 2 m.

Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wytgcznie do przestrzeni wspdlnej swietlicy lub
wyznaczonego obszaru z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem lub w
odstepie 2 m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie
przestrzega¢ wszelkich srodkéw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Nalezy ograniczy¢ przebywanie osdb z zewngtrz w Swietlicy do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.
Rodzice lub opiekunowie prawni dziecka zobowigzani sig wypetnic¢ Zatgcznik nr 1 do
niniejszych zasad — oswiadczenie dotyczgce stanu zdrowia dziecka i domownikdéw oraz
wyrazi¢ zgode na pomiar temperatury dziecka.

Jezeli zaistnieje koniecznos¢, w przypadku wystgpienia niepokojacych objawdéw
chorobowych, personel swietlicy wykonuje pomiar temperatury ciata dziecka. Pomiar
nalezy wykonac¢ termometrem bezdotykowym.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Wszystkie osoby wchodzgce do budynku swietlicy powinny dezynfekowac dtonie lub
zaktada¢ rekawiczki ochronne, mie¢ zakryte usta i nos oraz nie przekraczaé
obowigzujgcych stref przebywania.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowaé, aby robity to dzieci
szczegolnie po przyjsciu na swietlice, po powrocie ze  Swiezego powietrza, po
skorzystaniu z toalety.

Nalezy utrzymywac w czystosci sale swietlicowe, pomieszczenia sanitarnohigieniczne,
ciggi komunikacyjne. Nalezy dezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe — porecze, klamki
i powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach Swietlicowych, klawiatury, wtgczniki.
Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy scisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazine jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw srodkéw
stuzacych do dezynfekgji.

Wszyscy pracownicy swietlicy w razie koniecznosci powinni uzywac indywidualnych
srodkdéw ochrony osobistej — jednorazowych rekawiczek, ostony na usta i nos.

Rece nalezy myc¢ / dezynfekowac $cisle przestrzegajgc wywieszonych instrukcji przy
dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk i przy umywalkach.

Toalety muszg by¢ dezynfekowane na biezgco.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika swietlicy

Do pracy na Swietlicy mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawow wskazujgcych na chorobe zakazna.
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W przypadku wystgpienia jakichkolwiek niepokojgcych objawdéw, pracownik nie
powinien przychodzi¢ do pracy, powinien pozostaé w domu i skontaktowac sie
telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112 i poinformowag, ze
mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawoéw, sugerujgcych zakazenie koronawirusem, pracownik musi niezwtocznie
odsungc sie od pracy. Przyjmowanie kolejnych dzieci zostaje wstrzymane i lokalna
stacja sanitarno-epidemiologiczna zostanie powiadomiona o zdarzeniu.

Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, musi zosta¢ poddany
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi procedurami, powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) zostang zdezynfekowane a wszelkie
indywidualne zalecenia wydane przez inspektorat sanitarny bedg zastosowane.
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Zatgcznik nr 1 do Szczegdlnych zasad sanitarno-higienicznych i organizacyjnych dotyczqcych pracy swietlic podczas epidemii
CoViD-19 - Aktualizacja na dzieri 17.09.2020

aktualny tel. kontaktowy rodzicow/prawnych opiekunow

OSWIADCZENIE

Prosze zaznaczy¢ , X” przy oswiadczeniu/zobowigzaniu/zgodzie — wszystkie zgody s wymagane

Oswiadczam, ze moje dziecko /imi€ i NAZWISKO/ .......couuveuecueerecrerervieeeeeeeeeee e
nie miato kontaktu z osobg zakazong wirusem — Covid 19 oraz nikt z domownikéw,
[ 1]|oraz oséb z otoczenia z ktorymi mamy kontakt osobisty nie przebywa na
kwarantannie lub izolacji, nie przejawia widocznych oznak choroby. Stan zdrowia
dziecka z moich obserwacji jest dobry

Oswiadczam, ze zapoznatam/tem sie z procedurg funkcjonowania Swietlicy w stanie
[ 1 | zagrozenia epidemicznego, przyjetam/przyjatem do wiadomosci i zobowigzuje sie do
przestrzegania zapisOw w niej zawartych.

Jednoczesnie zobowigzuje sie do statego i biezgcego informowania o stanie zdrowia
[ 1| mojego dziecka a w przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych jego stanu
zdrowia, zobowigzuje sie do nieprzyprowadzania dziecka na Swietlice.

Zobowigzuje sie do poinformowania opiekuna swietlicy o wszelkich zmianach w
[ 1| sytuacji zdrowotnej, ktére mogg mie¢ zwigzek z wirusem Covid -19 w moim
najblizszym otoczeniu.

Wyrazam zgode na pomiar temperatury mojemu dziecku termometrem
[ 1| bezdotykowym przez pracownikdw Swietlicy oraz deklaruje sprawdzanie
temperatury dziecka przed odprowadzeniem go do placowki.

data, podpis rodzica / prawnego opiekuna
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